
 

Các loại dịch vụ có sẵn: 

  Cố vấn, trị liệu tâm lý và quản lý các 
ca bệnh 

 Những dịch vụ tại  nhà, ở ngoài cộng 
đồng, v.v.  

 Dịch vụ thích hợp với văn hóa và 
ngôn ngữ 

 Dịch vụ hỗ trợ thuốc men 

 Dịch vụ tích hợp dành riêng cho 
những người vừa đang trong tình 
trạng lạm dụng những chất nghiện 
và vừa có các rối loạn sức khỏe tâm 
thần 

 Liên kết với các dịch vụ chăm sóc 
sức khỏe 

 Dịch vụ hỗ trợ từ những người trải 
qua đồng cảnh ngộ  

 Nhóm hỗ trợ gia đình và tự lực 

 Hỗ trợ về phương tiện đi lại mà có  
liên quan đến mục tiêu điều trị sức 
khỏe tâm thần 

 Thiết lập sự giúp đỡ cho những 
người hội đủ điều kiện 

 Hỗ trợ xây dựng nhà ở giá rẻ 

 Dịch vụ đại diện thụ hưởng, nếu cần 

 Hỗ trợ 24/7 

 

 

Thành phần chính của FSP 

 

 

 Các chương trình của FSP cung cấp dịch vụ 

sức khỏe tâm thần chuyên khoa được thiết kế 

để đáp ứng các nhu cầu xã hội, tâm lý và sinh  
hoạt riêng của người cao tuổi.  

 Các dịch vụ của FSP được cung cấp ở những 

nơi thường được những người cao tuổi ưa 
thích ví dụ như tại nhà của người cao tuổi, 

trong các môi trường cộng đồng khác, chẳng 

hạn như các trung tâm dành riêng cho người 
cao tuổi, các khu chung cư người cao tuổi 

hoặc trạm chăm sóc y khoa. 

 Các dịch vụ của FSP được các  nhân viên đa 

ngành  cung cấp chuyên nghiệp,  không 

chuyên nghiệp, và tình nguyện.   Đây là 
những người đã được đào tạo chuyên môn để 

làm việc hiệu quả với người cao tuổi. 

 

 

 

Ai đủ điều kiện để nhận các dịch vụ 
của FSP dành cho người cao Nien ? 

 

 

Nếu bạn có bất kỳ thắc mắc hoặc 
cần thêm thông tin về Dịch vụ 
FSP, xin vui lòng liên hệ: 
 

Joyce Chiang, LCSW 
jchiang@dmh.lacounty.gov 

213-738-2327 
 

Carol Sagusti, LCSW 
csagusti@dmh.lacounty.gov 

213-738-2322 
 

Những chương trình 
của FSP mang đến 
một loạt các dịch vụ 
và hỗ trợ bằng sự 
cam kết của các 
trung tâm y tế để 
thực hiện"bất cứ 
điều gì cần thiết" 
trong phạm vi của 
các nguồn lực sẵn 
có.   

 

 

Các chương trình của FSP cung 
cấp những dịch vụ về sức khỏe 
tâm thần đầy đủ và toàn diện 
cho người cao niên tại nhà và 
cộng đồng 
 

 

 

Người cao tuổi, từ 60 trở lên, bị bệnh tâm thần 

nghiêm trọng và  lâu dài mang lại sự khó khăn 

trong sự sinh hoạt và cũng đã trải qua các vấn đề 

sau đây trong năm vừa qua:  

 Vô gia cư hoặc có nguy cơ  trở thành người vô 

gia cư; 

 Ở tù, hoặc thường xuyên dính líu đến hệ 

thống tư pháp hình sự; 

 Nhập viện tâm thần thường xuyên hoặc đi cấp 

cứu tâm thần nhiều lần. 

 Có nguy cơ bị hành hạ về tinh thần và thể 

xác, bị bỏ bê, gây tổn hại hoặc được bố trí ở 

một chỗ có mức độ chăm sóc cao hơn, chẳng 

hạn như một cơ sở điều dưỡng chuyên môn. 

 Trong tình trạng có bệnh tâm thần và có thêm 

bệnh y khoa hoặc lạm dụng những chất 

nghiện .  
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Nhận sự trợ giúp bạn cần 
ngay bây giờ… 

Sở Sức khỏe Tâm thần Hạt Los Angeles cung cấp một 
loạt chương trình và dịch vụ được thiết kế dành cho 
người cao niên trong độ tuổi từ 60 trở lên, thường trú 
trên địa bàn Hạt Los Angeles. Các dịch vụ sức khỏe 
tâm thần có sẵn thông qua các cơ quan trực tiếp điều 
hành và cơ quan hợp đồng trong toàn Hạt. 

Các Đối Tác Dịch Vụ Toàn 
Diện Cho Người Cao Niên 

Sở Sức khỏe Tâm thần Hạt Los Angeles cung cấp 
Chương trình Quan hệ đối tác Dịch vụ toàn diện (FSP) 
cho người cao niên từ 60 tuổi trở lên, những người đã 
được chẩn đoán bị bệnh tâm thần; sẽ được hưởng lợi, 
và quan tâm, tham gia vào chương trình được thiết 
kế để giải quyết các vấn đề thể chất, tinh thần và các 
nhu cầu của đời sống.   

Chương trình FSP có khả năng cung cấp các dịch vụ 
ngoài phạm vi dịch vụ sức khỏe tâm thần ngoại trú 
truyền thống. Những người tham gia vào chương 

trình FSP sẽ nhận được các dịch vụ có sẵn trong 24 
giờ một ngày, 7 ngày một tuần.  

 

       Nếu bạn đang ở trong tình trạng 

khủng hoảng và cần giúp đỡ ngay lập 
tức, hãy gọi số miễn phí 

      Đường dây hỗ trợ 24/7: 
 

   1-800-854-7771 
 

http://dmh.lacounty.gov 

 

 

 

Jonathan E. Sherin, M.D., Ph.D., Director 
Los Angeles County 
Department of Mental Health 
550 South Vermont, 12th Floor 
Los Angeles, CA  90020 
 
Phone:  213-738-4601 
Fax:      213-386-1297 
 

Sachi A. Hamai, 
Chief Executive Officer 
Los Angeles County 
 

Los Angeles County Board of Supervisors 

Hilda L. Solis, First District 
Mark Ridley-Thomas, Second District 
Sheila Kuehl, Third District 
Don Knabe, Fourth District 
Michael D. Antonovich, Fifth District 
 
 

Dịch vụ toàn diện 

Quan hệ đối tác 

Người cao niên 

Chương trình được tài trợ bởi 
Đạo Luật Dịch vụ Sức khỏe Tâm thần  

 
 


